REGULAMENTO DO ESTAGIO’DA UNIDADE CURRICULAR
PROJETO /ESTAGIO (PESTM)

PREAMBULO

A Licenciatura em Engenharia Mecanica (LEM) do Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP) do
Instituto Politécnico do Porto integra a unidade curricular (UC) Projeto/Estagio (PESTM).

A unidade curricular PESTM, do 3° ano da LEM, pretende proporcionar aos estudantes a aplicagdo integradora
dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso e o desenvolvimento de competéncias técnico-profissionais,
sociais e pessoais, preferencialmente através da integragdo em contexto real de trabalho. Nesse sentido, procura-
se através deste regulamento estabelecer as bases que deverdo definir o processo de sele¢do, colocagdo e
avaliacdo individual de cada estagio.

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS
ARTIGO 1°
(Ambito)

1. O presente regulamento consagra o regime de funcionamento do estagio e a sua integracdo na UC PESTM
da LEM ministrada pelo ISEP.

2. O presente regulamento podera ser objeto de reformulacéo anual, tendo em conta a experiéncia resultante da
sua aplicagdo.

ARTIGO 2°
(Destinatarios)

1. O presente regulamento aplica-se aos estudantes inscritos na UC de PESTM da LEM que optam pela
realizacdo de estagio curricular.

ARTIGO 3°
(Propostas)

1. As propostas de estagio podem ser efetuadas:

a) por uma empresa ou instituicdo, doravante designada por entidade acolhedora;
b) pelo estudante, que indica uma entidade acolhedora.

2. As propostas de estagio sdo apresentadas em documento préprio de acordo com modelo a disponibilizar pelo
DC em https://moodle.isep.ipp.pt/ na pagina da LEM do ano lectivo em curso.

3. Nas propostas de estagio sdo definidos os trés intervenientes principais, homeadamente, o estudante, o
docente orientador e a entidade acolhedora, e nele deve constar uma descricdo das atividades a desenvolver.

4. As propostas sdo analisadas e aprovadas pelo Diretor de Curso (DC), em coordenacao com o responsavel da
UC PESTM.

5. Sera disponibilizada pelo DC uma bolsa de entidades acolhedoras de estigios curriculares, em
https://moodle.isep.ipp.pt/ na pagina da LEM do ano lectivo em curso, até 1 més apos o inicio do primeiro
semestre letivo em curso.

6. Na proposta de estagio, de acordo com o ponto 1 do presente artigo, qualquer ligagdo familiar até ao 2° Grau
de parentesco ou laboral entre todos os intervenientes (o estudante, o docente orientador e a entidade
acolhedora e seus colaboradores) devem ser declaradas ao DC e responsavel pela UC PESTM para
aprovacao. O ndo cumprimento do disposto neste ponto implica a exclusdo do estagio na unidade curricular
PESTM em que se encontre inscrito.

ARTIGO 4°
(Candidatura e colocacéo)

1. Os estudantes que pretendam optar por efetuar o estagio curricular tém de cumprir o requisito de estarem
inscritos no 3° ano a ndo mais do que 31 ECTS no semestre de realizagdo do estagio curricular e em situacao
de poder concluir o curso no ano letivo corrente.
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2. Os estudantes nas condi¢fes do numero anterior devem manifestar a sua intencéo de realizacéo de estagio
curricular através de link disponibilizado em https://moodle.isep.ipp.pt/ na pagina da LEM do ano lectivo
em curso, até ao prazo limite anunciado pela DC.

3. Os estudantes que manifestaram a intencdo de realizar estagio curricular sdo seriados numa primeira fase
pelo critério da média de curso mais elevada, de acordo com a informacdo constante no portal obtida no
primeiro dia util do ano lectivo em que decorre o estagio.

4. Os prazos e os procedimentos de candidatura a estagio sdo divulgados em https://moodle.isep.ipp.pt/ na

pagina da LEM do ano lectivo em curso.

5. Nos prazos definidos para o efeito, os estudantes efetuam a submisséo de candidaturas a estagio curricular,
indicando de forma ordenada as suas preferéncias.

6. De acordo com as preferéncias indicadas e o seu lugar na seriacdo, ndo mais do que trés estudantes sdo
propostos a cada uma das entidades acolhedoras, que procedem a sua selecdo final de acordo com critérios
por elas definidos.

7. O estudante que seja proponente de um estagio nas condi¢des da alinea b) do n°1 do Artigo 3° tera prioridade
absoluta na sua colocacdo nesse estagio.

ARTIGO 5°
(Competéncias)

1. Ao realizar com aprovagéo o estagio da UC PESTM os estudantes deverdo ter demonstrado criatividade e
iniciativa, integrando diferentes areas de conhecimento no &mbito da LEM e adquirindo competéncias de
trabalho em grupo, projeto, gestdo de tempo, comunicacdo e organizacdo, nas dimens@es técnicas,
econdmicas, ambientais e sociais.

CAPITULO II
OBRIGACOES DOS DIVERSOS INTERVENIENTES
ARTIGO 6°
(Coordenagdo dos Estagios)

1. Compete ao DC em colaboragdo com o responsavel pela UC (RUC):
a. coordenar a constituicdo de uma bolsa de entidades acolhedoras com interesse e disponibilidade em
receber estudantes da LEM e que aceitem cumprir com as disposicdes deste regulamento.
b. coordenar os docentes que colaborem na UC;
c. propor as entidades acolhedoras o(s) estudante(s) para a realiza¢do de estagio(s) tendo em consideragdo
a seriagdo, as competéncias para realizar o estdgio e o interesse demonstrado pelo mesmo;

ARTIGO 7°
(Docente Orientador)

1. O docente orientador € designado pelo DC em colaboragdo com o RUC.
2. O docente orientador € responsavel por:
a. acompanhar o trabalho desenvolvido pelo estudante estagiario;
b. coordenar os contactos com a entidade acolhedora;
c. colaborar com o supervisor, referido no Artigo 8°, na avaliacao do estudante;
d. manter contactos regulares com o estudante estagiario e registar esses contactos;
e. participar na apresentacao final do projeto, integrando o jUri de avaliacdo.

ARTIGO 8°
(Entidade acolhedora)
1. A entidade acolhedora deve:

a. selecionar e acolher o estudante;

b. nomear um supervisor, responsavel pelo estagio na entidade acolhedora;
acordar um tema para o estagio sujeito a aprovacdo pelo RUC e pelo DC;
facilitar a integracdo do estudante na respetiva organizac&o;

. informar o docente orientador de eventuais problemas que surjam durante o estagio;
f proporcionar condigdes para a realizagdo do estagio;

g. assegurar o registo da assiduidade do estudante;

h. atribuir uma apreciacéo qualitativa ao trabalho desenvolvido pelo estudante.

° oo
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ARTIGO 9°
(Deveres do Estudante)

O estudante fica obrigado ao cumprimento integral do disposto neste regulamento e demais normas e

regulamentos vigentes na entidade acolhedora e no ISEP.

Compete ao estudante na entidade acolhedora:

cumprir na integra as horas definidas para o estagio da UC PESTM, de acordo com o Artigo 13° deste

regulamento;

frequentar o estagio com assiduidade e pontualidade;

executar as tarefas de que seja incumbido pela entidade acolhedora, no mbito do estagio;

ter um comportamento respeitador para com a entidade acolhedora;

informar o docente orientador de eventuais altera¢fes que possam ocorrer ao longo do estagio;

respeitar as regras internas de funcionamento da entidade acolhedora;

ndo fazer uso das informacdes, contactos, relacdes, trabalhos e estudos realizados fora do dmbito do

respetivo estagio;

cumprir todas as demais obrigacGes decorrentes do presente regulamento e outra regulamentacdo legal

aplicavel.

Compete ao estudante no ISEP:

a. frequentar as restantes UC a que estad matriculado, sem atribuicdo de qualquer regime especial pelo facto
de estar a realizar um estagio;

b. contactar periodicamente o docente orientador, de acordo com horéario a estabelecer.

= @mmo oo o

ARTIGO 10°
(Direitos do Estudante)

1. Sao direitos do estudante:

W

o~

a. nado executar tarefas que ndo se enquadrem ou ndo sejam adequadas a respetiva formacao;
b. ndo exceder o horario de trabalho previamente acordado, podendo recusar-se a prestacao continua de
trabalho suplementar ou noturno;

CAPITULO Il
ESTAGIO
ARTIGO 11°
(Natureza)

. No estagio, o estudante realiza um projeto associado a um conteldo programético na area técnico-cientifica

da LEM, supervisionado por um supervisor na empresa e com o0 apoio do docente orientador. O estagio pode
ter carater multidisciplinar.

Os estdgios da UC PESTM sdo estéagios curriculares em contexto real de trabalho.

Dos estagios ndo resulta qualquer vinculo laboral entre o estudante e a entidade acolhedora.

Os estagios sdo ndo remunerados, podendo a entidade acolhedora, se assim o entender, oferecer eventual
apoio ao estudante.

ARTIGO 12°
(Procedimentos)

. A colocacdo de cada estudante em estagio é apoiada pelo docente orientador, tendo em consideracéo as

propostas de entidades acolhedoras, de organiza¢es mediadoras, dos docentes e dos proprios estudantes, nos
termos previstos neste regulamento.

. O estudante, apés a identificacdo da sua entidade acolhedora e recolha dos dados de identificacdo, devera

solicitar ao docente orientador a ajuda necessaria a elaboracédo do protocolo de estagio.

. Os protocolos de estagio, emitidos em duplicado, séo estabelecidos entre o ISEP, a entidade acolhedora e

assinados pelas duas partes, sendo uma das vias arquivada nos servicos competentes do ISEP e a outra
entregue a entidade acolhedora.
Compete ao estudante assegurar as diligéncias necessarias a assinatura do protocolo na empresa.

. Todos os estudantes da UC PESTM a realizar estagio curricular, estdo segurados, durante o periodo de

estagio, pela companhia de seguros designada pelo IPP/ISEP, no ano de inscri¢do do estudante. Este seguro
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envolve qualquer situacdo ligada & atividade académica, incluindo as atividades de estagio, com cobertura
de responsabilidade civil limitada aos paises da Unido Europeia.

ARTIGO 13°
(Duracéo do Estagio)

. O estagio da unidade curricular PESTM deve ter a duracéo de 220 horas, correspondentes a 2 dias por semana

em horario laboral, a realizar durante 14 semanas letivas do 2° semestre do 3° ano da LEM ou equivalente.

. O estagiéario deve dedicar 60 horas adicionais a contactos com o docente orientador e a realizacdo de trabalho

auténomo.

. O tempo de estagio pode ser prorrogado até ao limite aceitavel para o estagiario e para a entidade acolhedora,

sempre que para tal haja justificacdo por parte de ambos. No entanto, nunca podera exceder o fim do ano
letivo no qual o estudante estagiario se encontra inscrito. Esse facto devera ser imediatamente relatado ao
docente orientador que entrard em contacto direto com a entidade acolhedora e daré o aval para a continuacao,
procedendo a alteracdo da data de término do protocolo de estagio.

ARTIGO 14°
(Regime de Faltas)

. A falta é a auséncia do estudante durante o periodo normal de trabalho definido protocolarmente para o

periodo de estagio.

. A justificacdo da falta deve ser feita no dia Gtil imediatamente seguinte, por escrito, a entidade acolhedora

com conhecimento ao seu docente orientador.

. As faltas dadas no periodo de estdgio serdo, obrigatoriamente, compensadas em datas a acordar com a

entidade acolhedora.

. O ndo cumprimento do disposto neste artigo implica a exclusdo do estagio na unidade curricular PESTM em

gue Se encontre inscrito.

CAPITULO IV
AVALIACAO
ARTIGO 15°

(Processo de Avaliacao)

. Os estudantes que realizaram estagio curricular na UC PESTM sdo avaliados através dos elementos definidos

na FUC para esta opcao.
Da avaliacdo destes estudantes pode fazer parte uma apreciacdo qualitativa do supervisor.

. Serd atribuida a classificacdo de NF ou NC a UC PESTM aos estudantes que, tendo realizado o estagio, se

encontrem numa das seguintes condi¢des, para além das ja definidas no Artigo 14°:
a. ndo cumpram o estabelecido no presente regulamento e na FUC do ano curricular em que se encontra
inscrito;
b. desistam do estagio;
c. sejam excluidos do estéagio;

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS
ARTIGO 16°
(Questdes Omissas)

Todas as questdes ndo previstas no presente regulamento e demais regulamentacéao legal aplicivel serdo objeto
de decisdo casuistica por parte do docente responsavel pela UC PESTM e do DC.

ARTIGO 17°
(Entrada em Vigor)

Este regulamento entra em vigor apos a sua publicacao.
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